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o "For English see below"
® = In een steeds veranderende en veeleisende werkwereld wordt
teamdynamiek een cruciale factor voor succes. Begrip,
0 samenwerking, en communicatie zijn essentieel om als team

het beste uit elkaar te halen. Bij MK Leads bieden we een
krachtige tool aan om dit te bevorderen: Insights Discovery,

A
TT * een bewezen en effectieve methode voor teamtraining.

Wat is Insights Discovery

Insights Discovery is een model dat gebaseerd is op de kleurenpsychologie van Carl Jung. Dit
model helpt individuen en teams om inzicht te krijgen in hun persoonlijke voorkeuren en
werkstijlen. Door middel van een uitgebreide vragenlijst ontvangt iedere deelnemer een
persoonlijk profiel dat gebruik maakt van kleurvoorkeuren. Elk van deze kleuren
vertegenwoordigt specifieke gedragsstijlen. Door deze kleuren in kaart te brengen, ontstaat er
een duidelijk beeld van ieders stijl en de dynamiek in het team. Door Insights Discovery in te
zetten, kan de onderlinge samenwerken worden versterkt en kunnen communicatiebarriéres
worden doorbroken.

Resultaten van Insights Discovery

Na de training ervaart het team doorgaans verbeterde samenwerking, meer vertrouwen en een
hogere betrokkenheid. Bovendien dragen de inzichten bij aan een positief werkklimaat, waarin
open communicatie en respect centraal staan.

Klaar voor de volgende stap?

Ben je benieuwd naar Insights Discovery en hoe dit jou en jouw team kan versterken? Neem
dan contact op met MK Leads. Onze trainers en adviseurs staan klaar om samen met jullie een
programma op maat samen te stellen, zodat jullie als team niet alleen inzicht, maar ook een
blijvend effect ervaren.

Hoe ziet een Insights Discovery training eruit?

Onze teamtrainingen zijn interactief, praktisch en afgestemd op de specifieke behoeften van
jouw team. Samen doorlopen we de volgende stappen:

1. Intakegesprek

2. Persoonlijk profiel

3. Teamworkshop
In een interactieve sessie gaan we dieper in op de verschillende gedragsvoorkeuren
binnen het team. We bespreken sterke en zwakke punten,
teambijdrage, communicatiestijlen, en manieren om deze optimaal in te zetten.

4. Oefenen, oefenen, oefenen...
Door middel van oefeningen leren teamleden hoe zij de inzichten uit hun profiel kunnen
toepassen in de dagelijkse praktijk. Er wordt veel aandacht besteed aan onderlinge
communicatie en samenwerking. Daarnaast krijg je van ons oefeningen mee om Insights
te blijven borgen in jouw team!

5. Nabespreking en Evaluatie

Discover the power of your team!

o In an ever-changing and demanding world of work, team
dynamics are becoming a crucial factor for success.
0‘ e Understanding, collaboration, and communication are
()
&

essential to getting the best out of each other as a team. At
MK Leads, we offer a powerful tool to promote this: Insights
Discovery, a proven and effective method for team training.

TR
What is Insights Discovery
Insights Discovery is a model based on Carl Jung's colour psychology. This model helps
individuals and teams gain insight into their personal preferences and working styles. Through a
comprehensive questionnaire, each participant receives a personal profile that uses colour
preferences. Each of these colours represents specific behavioural styles. Mapping these
colours provides a clear picture of everyone's style and the dynamics in the team. By using

Insights Discovery, mutual cooperation can be strengthened and communication barriers broken
down.

Results of Insights Discovery

After the training, the team typically experiences improved cooperation, more trust and higher
engagement. Moreover, the insights contribute to a positive working climate, in which open
communication and respect are central.

Ready for the next step?

Curious about Insights Discovery and how it can strengthen you and your team? Then get in
touch with MK Leads. Our trainers and consultants are ready to work with you to put together a
tailor-made programme, so that you as a team experience not only insight, but also a lasting
effect.

What does an Insights Discovery training course look like?

Our team trainings are interactive, practical and tailored to the specific needs of your team.
Together, we go through the following steps:

1. Intake

2. Personal profile

3. Teamworkshop
In an interactive session, we explore the different behavioural preferences within the
team. We discuss strengths and weaknesses, team contribution, communication styles,
and ways to use them optimally.

4. Practice, practice, practice...
Through exercises, team members learn how to apply the insights from their profiles in
daily practice. Much attention is paid to mutual communication and cooperation. In
addition, we provide you with exercises to continue securing Insights in your team!

5. Review and Evaluation

o Win

Website LinkedIn

Heb je interesse in onze producten, check dan onze website www.mkleads.nl of mail ons:
info@mkleads.nl.

If you are interested in our products, please check our website www.mkleads.nl or email us:
info@mkleads.nl.

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}.» Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt
u zich hier afmelden. « U kunt ook uw gegevens inzien en wijzigen. « Voor een goede

ontvangst voegt u info@mkleads.nl toe aan uw adresboek.
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