
"For	English	see	below"
	
De	zomer	loopt	op	zijn	einde,	en	voor	velen	van	ons	betekent
september	een	terugkeer	naar	de	werkvloer.	Na	de	zonnige
dagen,	vakanties	en	ontspanning	is	dit	het	perfecte	moment
om	weer	in	de	werkmodus	te	komen.	Bij	MK	Leads	staan	we
klaar	om	je	te	ondersteunen	bij	deze	overgang	en	je	te	helpen

het	maximale	uit	het	komende	seizoen	te	halen.	Na	een	periode	van	rust	kan	het	namelijk	een
uitdaging	zijn	om	weer	in	het	ritme	te	komen.	Om	de	overgang	zo	soepel	mogelijk	te	laten
verlopen,	delen	wij	een	aantal	persoonlijke	tips	om	weer	te	starten	met	nieuwe	energie!

1.	Stel	prioriteiten:	een	volgelopen	mailbox	kan	overweldigend	en	demotiverend	zijn.	Begin
daarom	met	een	duidelijk	overzicht	van	je	taken.	Wat	zijn	jouw	belangrijkste	doelen	voor
september?
2.	Blijf	georganiseerd:	Een	opgeruimd	bureau	en	een	duidelijke	planning	kunnen	wonderen
doen	voor	je	productiviteit.
3.	Zorg	voor	balans:	Vergeet	niet	om	pauzes	in	te	lassen	en	maak	tijd	voor	beweging.	Loop
een	rondje	in	de	heerlijk	nazomer	zon	tijdens	je	pauze,	zelfs	op	de	drukke	dagen!	
4.	Doe	het	samen!	Ga	lekker	naar	kantoor	en	reconnect	met	je	collega's!	Wie	heeft	de	gekste
en	leukste	vakantieverhalen?	Perfect	om	dit	te	bespreken	tijdens	de	middagwandeling!

Vind	jij	het	toch	lastiger	om	te	reconnecten	met	je	collega's?	Misschien	is	dan	de	training
Effectief	samenwerken	en	communiceren	wat	voor	jou!	Of	toch	spannende
onderhandelingen	in	het	verschiet?	Check	dan	nu	onze	training	Succesvol	Onderhandelen.
Mocht	je	dus	behoefte	hebben	aan	wat	extra	ondersteuning,	laat	het	ons	dan	weten.	Wij	hebben
zeker	een	training	voor	je	die	bij	jouw	leerwensen	past!

Succes	de	aankomende	maand!	En	hopelijk	zien	wij	jou	snel!

Summer	is	coming	to	an	end,	and	for	many	of	us,	September
means	a	return	to	work.	After	the	sunny	days,	holidays	and
relaxation,	this	is	the	perfect	time	to	get	back	into	work	mode.
At	MK	Leads,	we	are	ready	to	support	you	through	this
transition	and	help	you	make	the	most	of	the	upcoming
season.	After	all,	after	a	period	of	rest,	getting	back	into	the
rhythm	can	be	a	challenge.	To	make	the	transition	as	smooth

as	possible,	we	share	some	personal	tips	to	start	again	with	new	energy!

1.	Set	priorities:	a	full	mailbox	can	be	overwhelming	and	demotivating.	Therefore,	start	with	a
clear	overview	of	your	tasks.	What	are	your	most	important	goals	for	September?
2.	Stay	organised:	A	tidy	desk	and	a	clear	schedule	can	do	wonders	for	your	productivity.
3.	Get	a	balance:	Remember	to	take	breaks	and	make	time	for	exercise.	Take	a	walk	in	the
lovely	late	summer	sun	during	your	break,	even	on	busy	days!	
4.	Do	it	together!	Go	to	the	office	and	reconnect	with	your	colleagues!	Who	has	the	craziest
and	funniest	holiday	stories?	A	perfect	time	to	discuss	this	is	during	your	lunch	walk!

Do	you	still	find	it	difficult	to	reconnect	with	your	colleagues?	Then	perhaps	the	Effective
cooperation	and	communication	training	is	something	for	you!	Or	do	you	have	exciting
negotiations	ahead	of	you?	Then	check	out	our	Successful	Negotiation	training	now.	So	if	you
need	some	extra	support,	let	us	know.	We	are	sure	to	have	a	course	that	suits	your	learning
needs!

Good	luck	in	the	coming	month!	And	hopefully	we	will	see	you	soon!
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Back	to	work:	een	nieuwe	start

Deze	maand	in	de	spotlight...

Spreken	met	Impact

Wil	je	je	boodschap	krachtig	en	overtuigend	overbrengen?
Ontdek	de	kunst	van	het	spreken	met	impact	in	onze
interactieve	training.	Leer	hoe	je	zelfverzekerd	en	duidelijk
presenteert,	je	publiek	beïnvloedt	en	echt	raakt.	Schrijf	je
vandaag	nog	in	en	til	je	communicatievaardigheden	naar
een	hoger	niveau!

Kijk	nu	op	onze	website	voor	meer	informatie.	

Deze	training	wordt
op	woensdag	23
oktober	bij	ons	op
kantoor	gegeven	in
het	Nederlands.

	

Back	to	work:	a	new	start

This	month	also	in	the	spotlight...

Speaking	with	Impact

Want	to	deliver	your	message	powerfully
and	convincingly?	Discover	the	art	of
Speaking	with	Impact	in	our	interactive
training	course.	Learn	how	to	present
confidently	and	clearly,	influence	and
really	touch	your	audience.	Register
today	and	transform	your	communication
skills	to	the	next	level!

Check	out	our	website	now	for	more
information.		

This	training	will	be	held	at	our	office	on
Wednesday	October	23th	in	Dutch.

	

Heb	je	interesse	in	onze	producten,	check	dan	onze	website	www.mkleads.nl	of	mail	ons:
info@mkleads.nl.

If	you	are	interested	in	our	products,	please	check	our	website	www.mkleads.nl	or	email	us:
info@mkleads.nl.

Deze	e-mail	is	verstuurd	aan	{{email}}.•	Als	u	geen	nieuwsbrief	meer	wilt	ontvangen,	kunt
u	zich	hier	afmelden.	•	U	kunt	ook	uw	gegevens	inzien	en	wijzigen.	•	Voor	een	goede

ontvangst	voegt	u	info@mkleads.nl	toe	aan	uw	adresboek.
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